
1. Öffnen Sie den Link, welchen Sie von Ihrem Psychiater/Psychologen der Lanthania Praxis erhalten haben.  

 

2. Auf “AN MEETING IM BROWSER TEILNEHMEN” oder «JOIN MY MEETING» klicken. 

 
 

3. Die GoToMeeting App herunterladen und ausführen/öffnen 

 
 

4. Das gewünschte Mikrofon und den gewünschten Lautsprecher auswählen.  

 
 

 

5. Auf «Speichern und fortfahren» klicken. 

 
 

 

6. Wenn das Bild gut ist und Sie bereit sind, klicken Sie den Button: 

 
 

7. Geben Sie anschliessend das erhaltene Passwort ein 

 
und klicken Sie auf «Am Meeting teilnehmen»: 

 
 

8. Über die Buttons unten im Bild kann das Mikrofon / die Kamera aktiviert und deaktiviert werden. 

 


